PHONG CHONG VIEM PHOI CAP DO CHUNG CORONAVIRUS MOI
TAI THANH PHO VU HAN, TINH HO BAC,TRUNG QUOC

Coronaviruses (CoV) 12 mdt ho cac virut ¢ thé géy ra cac bénh ly cla
dudng ho hép trén va dudng tiéu hoa & ngu(n va mot sb loai dong vat. Vi rht
corona thudong lay nhiém qua tiép xuc truc tiép véi chat tiét duong hd hép cla
ngudi bénh. Bénh thuong hay xdy ra vao mua dong va dAu xuan. O ngudi, vi rit
corona c6 thé giy bénh nhe tir cdm lanh thong thudng dén cac bénh nghiém trong
hon nhu Hoi ching viém dudng ho hap ving Trung Péng (MERS-CoV) va Hoi
chimg hé hip cép tinh ning (SARS-CoV). Chung vi rGt méi thudc ho corona
(nCoV) la chiing méi chua x4c dinh trude ddy & nguoi.

Theo théng béo ctia TS chirc Y té thé gidi (WHO), tai thanh phd Vi Han,
tinh Hd Bic, Trung Qudc da ghi nhan dén ngay 13/1/2020 c6 59 truong hop viém
phoi cép do chiing coronavirus mdi, trong dé c6 07 trudong hop nang, 01 truong
hop da tir vong, 02 trudong h0’p da hoi phuc hoan toan cdc bénh nhan khéc trong
tinh trang 6n dinh. Chua c6 béng ching 18 rang vé viée lay truyén tlir ngudi sang
nguoi.

Viét Nam ¢6 giao luu thuong mai, du lich rAt 16n v6i Trung Qubc nén nguy
co dich bénh lay truyén vao Viét Nam la hoan toan c6 thé. Dé chii dong phong
chéng bénh viém phdi cép do ching coronavirus méi tai thanh phd Vii Han, BO Y
té khuyén cdo nguodi dan va cong ddng thyc hién t6t cac bién phép sau:

1. Han ché tiép xic true tiép véi ngudi bi bénh viém dwong ho
h4p cip tinh, khi can thiét phai tiép xiic véi nguwoi bénh phai deo khau
trang y té diing cach va giit khoéng cach khi tiép xuc.

2. Giit Am co thé, vé sinh c4 nhan, rira tay thwong xuyén bang
xa phong, sic hong biang nwdc sat khuAn miéng dé phong bénh viém
phoi.

3. Chn che miéng va miii khi ho hoic hit hoi, tot nhit bang
khiin d& 1am giam phat tan cac dich tiét dwong ho hap.

4. Han ché tiép xic gan véi cac trang trai nudi dong vat hodc
dong vat hoang da.

5. Nhitng nguoi tré vé& tir thanh phd Vi Han, tinh Ho Bic,
Trung Qudc hoic c6 tiép xidc gin véi nguoi m#c bénh viém phoi tai
thanh phé Vii Han trong vong 14 ngay néu ¢6 dau hiéu sét, ho, kho thé,
cAn dén ngay co s&'y té gin nhit dé dwoe tw vin, kham diéu trj kip thoi.
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